
　　　　

2025 年 3 月 1 日

平日
土、祝、長期

休暇

11
10

時
00
00

分から
17
16

時
00
00

分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 クリスマスや夏祭りや節分等各イベント、外出活動やイベント毎のクッキング、また第3週に運動活動、第4週に創作活動を行います。

家族支援
スポットでのご利用や送迎時間の調整など可能な限りご家族様の要望をお受け
いたします。

移行支援 法人内成人施設での体験を行っております。

地域支援・地域連携 消防署への見学や近隣のお祭りに参加したりとしております。 職員の質の向上 研修や会議をとって支援の質の向上を図ります。

支　援　内　容

本
人
支
援

来所時には検温をしたり、連絡帳にて保護者様とコミュニケーションをとり体調に変化がないかをチェックします。
身辺自立ができるようトイレの声掛けや帰りの支度の声掛け等を取り組んでおります。

運動活動を通じて体を動かしたり、スタッフや児童とコミュニケーションをとることができる環境を提供いたします。
創作活動を通じて指先等の感覚を養えるよう支援します。

来所されてから靴やカバンなどお荷物を指定の場所へ片付ける等、児童自らできるように支援を心掛けております。
また来所されてから個別課題→おやつ→自由時間と一日の流れを掴めるよう日々支援しております。

日常の会話やコミュニケーションを大切にしております。発語のない児童もいらっしゃりますがこちらから気持ちの代弁をしたり表情や
行動の変化に気づくことができるよう心掛けております。

第二教室との児童の関わりも多く異年齢とのコミュニケーションをと取り社会性を育みます。
またスタッフも様々な年齢層のスタッフが勤めているため、様々な年代とのコミュニケーションを取り社会性を育みます。

法人（事業所）理念
「ありのままの自分でいられる場所」「安心する場所」
・個性を光らせる事ができる、一人ひとりの「やってみたい」「できた」を大切にします。

支援方針

「ありのままの自分でいられる場所」「安心する場所」を理念に、コミュニケーション能力集団生活を通して、自分らしい生き方を実現するために何が必要かを一緒に考え、
実践できるように支援します。
保護者の思いに寄り添い、「集団活動に参加する」「友達との関わりを増やして欲しい」というニーズに合わせ支援をします。
生活・学習能力の向上を目指し、子どもひとりひとりの能力に合わせ、スケージュールを組んでいます。
月に2回以上イベントを開催し、季節に応じたイベント、自然や社会への体験活動を通して子どもたちが年齢や性別に関係なく一緒に取り組む活動を行っています。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ひかりプラスほっぷ教室（児童発達支援） 支援プログラム（参考様式） 作成日


